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SOBRE O GUIA | Guia do Pensamento Computacional para a familia

Este material é resultado de pesquisas realizadas por professores e alunos da UFRN, ao longo dos
ultimos anos, sobre o Pensamento Computacional (PC) aplicado a Educacado Basica, sendo adaptado
para a familia trabalhar o PC em casa com as criancas durante a pandemia da COVID-19.

O Guia tem como publico-alvo pais ou responsaveis e disponibiliza um conjunto de atividades
gue podem ser aplicadas com criancas dos 6 aos 11 anos de idade.

O material é fundamentado nas Competéncias Gerais e nas habilidades descritas na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC). Este documento orienta sobre os contelidos curriculares a serem
desenvolvidos pela escola. Portanto, a familia ndo deve se preocupar com essa parte, pois todas
as atividades s3ao contextualizadas na realidade das criancas, nao necessitando de
conhecimentos ou competéndas espedficas que s6 cabem aos profissionais da educacao.

Além disso, ao final do material existem links que direcionam o leitor para outros recursos
desenvolvidos por pesquisadores brasileiros e estrangeiros no tema do Pensamento Computacional,
bem como, vocé pode avaliar este produto por meio de formulario, ajudando a melhorar este e outros
materiais que possam surgir.

Antes de consultar as atividades a serem efetuadas, é interessante que vocé leia as questoes
norteadoras (e suas respostas) para se inserir na tematica.




0 QUE EPC-PILARESDOPC | Guia do Pensamento Computacional para a familia

O Pensamento Computacional € um conjunto de técnicas da Ciéncia da Computacio que
podem ser aplicadas a resolucio de problemas nas diversas areas do conhecimento. Ele
tem sido apontado pela comunidade cientifica como uma metodologia inovadora que permite
estimular o desenvolvimento de habilidades importantes para o século XXI. Por esta razdo, deve ser
inserido ao longo da vida estudantil dos alunos, desde a educacdo infantil ao ensino superior, uma
vez que se apresenta de maneira significativa para 0 mundo atual, sendo comparado as
habilidades basicas de leitura, escrita e realizacao de calculos matematicos.

Dividir um problema maior em partes menores, de forma que as partes do
problema possam ser resolvidas mais facilmente para, em seguida, obter
uma resposta do problema maior. Um exemplo seria a realizacdo de um
calculo de uma operagao de multiplicacdo, em que temos: 17 x 8§,
realizamos a decomposicdo do 17 em duas partes (10 e 7), com isso,
podemos multiplicar o 10 x 8 = 80 e 0 7 x 8 = 56. Em seguida, efetuamos
a soma 80 + 56 = 136, e, assim, obtemos o resultado do problema inicial.

Compreende acbes que sao realizadas sempre de uma mesma maneira,
com pouquissimas variagoes. Imagine, por exemplo, que vocé tenha interesse
em organizar uma viagem. Independentemente da viagem acontecer no inicio
ou no final do ano, 0 modo como vocé vai planeja-la e organiza-la vai seguir uma
logica muito parecida, apresentando algumas poucas especificidades relacionadas
a seu destino, aos locais que pretende visitar, e o roteiro que vocé pretende fazer.
E ainda assim essas partes espedficas estardo dentro de uma estrutura de
planejamento comum a qualquer viagem.



PILARESDOPC | Guiado Pensamento Computacional para a familia

Esta assodado ao fato de se consequir descrever o que vai acontecer
posteriormente com base em eventos anteriores, por exemplo: saber que
vai chover, pois o vento esta forte, as nuvens estdo cinzentas e cobrem o
sol...Prever que no final de determinado més as condicdes financeiras da
familia podem entrar “no vermelho”, caso se realize uma compra maior do
que o valor disponivel em conta.

Tratam-se de sequéncias de passos logicos finitos, ao exemplo das
atividades que realizamos em nosso cotidiano, como: fazer o café, tomar
banho, trabalhar, praticar atividades fisicas, ir de casa até a escola,
produzir uma sequénda de passos, que tenha um fim, para resolver um
problema.
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PERGUNTAS E RESPOSTAS | Guia do Pensamento Computacional para a familia

Pensamento Computacional ¢ a mesma

coisa que saher mexer/jogar no
computador/tahlet/smartphone?

Nao. Embora utilizemos habilidades do PC quando estamos diante de alguns jogos no computador,
isso nao significa que estamos de fato praticando-o. Provavelmente a crianca apresenta facilidade no
uso de tecnologias digitais, ou seja, ela sabe como acessar, compartilhar e comentar acoes utilizando
uma ferramenta como o tablet, mas nem todos esses passos de fato adotam o PC. O PC trata da
realizacdo de atividades que desenvolvem o raciocinio légico e o pensamento critico,
fazendo com que as criangas compreendam o porqué das coisas e como as coisas acontecem.

E necessario ter computador para se
trahalhar com PC?

Nao, pois o PC pode ser desenvolvido por meio de atividades denominadas de desplugadas. O termo se
refere a acbes que sao praticadas sem a necessidade de um equipamento eletrénico ou de conexao com
a internet. Pessoas, objetos e espacos fisicos podem ser utilizados para o desenvolvimento do PC.

Com certeza! Por isso planejamos algumas atividades que podem ser realizadas em casa para
desenvolver o PC. Mas entenda que essas acdes de extensao sao cada vez melhores e mais
recomendadas quando adicionadas aos componentes curriculares da escola do seu filho.
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PERGUNTAS E RESPOSTAS | Guia do Pensamento Computacional para a familia

ser estimulado apenas se a crianca
sentir vontade de atuar na
area de Computacao?

De forma alguma. As criancas podem desenvolver as habilidades de PC com a mesma finalidade que
aprendem a ler, a escrever, a interpretar textos e a realizar calculos, com a diferenca de que com o PC
ela vai conseqguir resolver os problemas, que seja de uma area qualquer ou da sua prépria
vida, de uma forma mais légica, compreendendo melhor a realidade.

Por que trabalhar o PC com as criancas?

Estudos demonstram que o PC possibilita que as criancas desenvolvam melhor o pensamento
critico, a criatividade e a capaddade de lidar com situacbes que exijam tomadas de decisdo, bem
como trabalhar colaborativamente, liderar, aprender com os erros e ter autonomia para
resolver seus problemas, além de possibilitar o desenvolvimento do raciocinio légico.




Atividades
Atividade 1: -

Pilares a serem trabalhados: @

Decomposicao, Abstracao, Reconhecimento de padroes e
e Algoritmos

)
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Como fazer?

Assim que todo este cenario da pandemia passar, poderemos comemorar juntando os amigos e a
familia. Nada melhor do que uma festa para por em pratica as etapas de decomposicdo,
abstracdo e reconhecimento de padrbes. Para isso, vocé vai pedir gue seu(sua) filho(a) elenque
quais sao 0s passos necessarios para se fazer uma festa de aniversario. Uma possibilidade

de resposta, mas nao a Unica, é:

1) Escolher o tema da festa;

2) Elencar quantas pessoas participardo;

3) Ver local;

4) Definir quais bebidas, lanches e as respectivas quantidades que fardo parte do cardapio;
5) Preparar convite para as pessoas.

Assim, perceba que o nivel de detalhes da festa pode variar conforme o interesse (abstracaoc), de
forma que a crianca perceba os padroes existentes no tema (reconhecimento de padrdes),
decomponha a preparacdo da festa em etapas (decomposicdo) e coloque tudo que tem que ser
feito em uma sequéncia de passos ordenados (algoritmo).



Atividade2:
Album de familia

Pilares a serem trabalhados:
Abstracao e Reconhecimento de padroes

Vocé vai precisar separar os albuns de familia e pedir que a crianca analise um conjunto de fotos
e elenque-as selecionando alguma caracteristica, por exemplo:

Para trabalhar os padroes vocé pode pedir que a crianga observe que existem roupas que fizeram
parte de uma determinada época sobre a qual & possivel identifica-la por meio de caracteristicas
presentes na moda, como as saias rodadas e os tecidos de bolinha das roupas das mulheres que
remetem a década de 60;

Para abordar a abstracdo vocé pode solicitar que a crianca indique as fotos, por exemplo, que
correspondem a determinadas festas, como as de aniversarios, eliminando as que nao sao, ou seja,
abstraindo-as.



Atividades

Atividade 3:
GCompras do supermercado

Pilares a serem trabalhados:
Abstracao e Reconhecimento de padroes

Como fazer?

Apas fazer as compras do supermercado e realizar a limpeza dos produtos em casa, vocé vai pedir
que seu(sua) filho(a) separe os produtos de alimentacao em grupos e crie subgrupos a partir
dos grupos que foram criados, como os alimentos pereciveis e 0s nao-pereciveis, além dos produtos
de limpeza.

Em seguida, vocé pedira que ele(a) analise quais sdo as caracteristicas em comum nesses
produtos e, assim, trabalhara com o reconhecimento de padrbes. A crianca precisara
perceber que alguns sao graos, como o feijdo e o arroz, outros sdo massas, como os tipos de
macarrao e as bolachas; que alguns sao materiais de limpeza, como o sabdo em pd e a agua
sanitaria; outros sao os frios, como as carnes, as aves e 0s peixes: outros sao laticinios, como
iogurtes e leite; outros s3o os legumes e as frutas; e que por terem essas caracteristicas, cada tipo
precisa de um armazenamento adequado.

Além disso, cada um teve um tipo de produgao diferente, alguns sao industrializados enquanto que
outros sao provenientes da terra, por exemplo. Ainda, pode-se comentar sobre a utilizacao dos
alimentos em cada cultura, por exemplo: a vaca é considerada sagrada na religiao hinduista, ja para
quem pratica outras religides, ela nao é.



Atividades

Atividade 4.
ldentificando os Sintomas
da GOVID-19

Pilar a ser trabalhado:
Reconhedmento de Padroes

Para esta atividade, iremos nos basear nos sintomas relatados pelo Ministério da Sadde. Assim, vocé
trabalhara com o seu(sua) filho(a) os prindipais sintomas da COVID-19. Para tanto, vocé vai precisar
anotar palavras em fichas contendo os sintomas comuns da COVID-19, como tosse seca, cansaco
e febre, dor de garganta, perda de paladar e olfato, e embaralhando-os com sintomas
apresentados por outras doencas, como a gripe, o resfriado e a tuberculose. Em seguida, vocé deve
solicitar que ele{(a) indique, dentre as fichas, apenas as que contém sintomas relacionados a
COVID-19.



Atividades

Atividade 9:
Calculo de uma conta . B 0
armada de somar @ 0
Pilar a ser trabalhado

Abstracdo, Decomposicao, Reconhecdmento de padroes
e algoritmos

Como fazer?

Vocé vai pedir para o seu filho elaborar uma conta de alguma operacao matematica e escrevé-la,
enumerando os passos para realiza-la, por exemplo: se a escolha for uma operacdo aritmeética da
soma, predsamos de dois nimeros, cada um sendo formado por uma quantidade de digitos. Para
exemplificar, levaremos em conta os nimeros 325 e 647, e seguiremos 0s seguintes passos:

1) Para elaborar a operacao, precisamos organizar os nimeros em linhas e colunas. Cada digito de um
numero corresponde a uma coluna, gue vai da esquerda para a direita. Por exemplo, para o nimero 325, 3
esta na couna da esquerda, 2 na coluna do centro e 5 na coluna da direita. Cada nimero deve ficar sozinho
em uma linha, ou seja, sempre um abaixo do outro, de forma que as colunas sejam alinhadas a partir da
direita. Por exemplo, para os nimeros citados acima, 647 deve ficar em linha abaixo da linha de 325, com
os digitos 7 e 5 sendo organizados na coluna da direita e assim sucessivamente para as outras colunas mais
a esquerda;

2) Uma vez a operacao elaborada, para cada nimero, selecione o digito que se encontra na coluna mais a
direita, que no caso dos nlimeros acima, seriam selecionados os digitos 5 e 7;

3) Uma vez os dois digitos selecionados, aplicar a operacdo de soma a eles, que no caso dos numeros
citados acima, teriamos 12 como resultado;

4) Uma vez a soma efetuada para uma coluna, € preciso inserir o resultado na operacdo elaborada,
somando o 2 com os digitos da coluna da direita e o 1 com os digitos com a coluna vizinha do lado esquerdo.

Para auxiliar nesta atividade, pegue um cademo e enumere os passos, como no exemplo a seguir:

1- Selecionar os niilmeros; | 2- Organizar os niilmeros em linhas e colunas;
3- Selecionar os digitos da coluna mais a direita; | 4- Realizar a soma deles; m

E, assim por diante, a crianca vai descrevendo na lista de passos enumerando todas as acoes
necessarias ate termina-la e obter o resultado final da conta.




Atividades

Atividade 6:
Desenvelvende recoitas

Pilar a ser trabalhado:
Algoritmos

Como fazer?

Este € um exemplo dassico para trabalhar algoritmos, visto que poe em pratica de maneira bem dlara
a sequéncia de passos para realizar uma acdo. Veja um exemplo de como trabalhar com a crianca
uma receita de bolo:

1) Separar os ingredientes (ovos, farinha, leite, manteiga, fermento e aclicar);
2) Pegar uma vasilha;

3) Misturar os ovos com a manteiga e o aclicar na vasilha;

4) Mexer bem todos os ingredientes da vasilha;

5) Acrescentar a farinha, o fermento e o leite a mistura da vasilha;
6) Mexer bem todos os ingredientes da vasilha;

7) Pré-aquecer durante 5 minutos o forno em 180 °;

8) Pegar uma forma de bolo;

9) Passar manteiga dentro da forma;

10) Povilhar farinha dentro da forma;

11) Pegar a vasilha com os ingredientes misturados;

12) Colocar os ingredientes misturados na forma;

13) Abrir o forno;

14) Colocar o bolo dentro do forno;

15) Esperar assar por 50 min;

16) Retirar o bolo do forno;

17) Deixa-lo esfriar;

18) Servi-lo.

Perceba que uns passos podem ser mais detalhados e outros nao, mas tenha em mente que vocé estara
falando e trabalhando esses passos para uma pessoa que nao sabe fazer uma receita, como a crianca.



Atividade 7-
Situacao-probhliema:

Ao realizar as atividades, vocé deve ter se lembrado de diversas outras que possuem as mesmas
caracteristicas, portanto, pense em atividades que se assemelham ao processo de desenvolvimento

das anteriores e cologue seufsua filho(a) em outras situagdes-problema. Va relembrando e aplicando
essas acoes a cada dia.

Avaliacao do guia

Ao clicar neste LINK vocé sera redirecionado para no Google Forms para responder a uma pequena

avaliacao sobre esta proposta. Por favor, preencha-a, pois sua opinido contribuira para a melhoria
deste e o surgimento de outros materiais.




OUTROS RECURSOS | Guia do Pensamento Computacional para a familia

AVAMEC. Introducao ao Pensamento Computacional. Disponivel  em:
http://avamec.mec.qgo # /institui b/cu informacoes. Acesso em: 23 abr. 2020.

CS First. Disponivel em: https://csfirst.withgoogle.com/s/en/home. Acesso em: 23 abr. 2020.

PENSAMENTO Computadonal. Disponivel em: http://www.computacional.com.br/ . Acesso em:
23 abr. 2020.

SANTOS, C. G.; NUNES, M. A. N.; ROMERO, M. Guia de atividades desplugadas para o
desenvolvimento do Pensamento Computacional. Porto Alegre, SBC, 2019. 40p. Almanaque
para a popularizacdo de ciénda da computacdo. Série 12. Guia Pedagdgico.v.2.
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